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Q U A L C O S A  I N  P I ù

ENGLISH TEXT

Ai Cadelach
Fuori la natura della 
Valsana. Dentro 
trattamenti benessere 
all’avanguardia. Nel centro 
benessere Ai Cadelach,  
sul lago di Revine (TV),  
è possibile rigenerarsi  
in un luogo d’incanto. 

Quando è giunto il momento di dire basta, almeno per qualche tempo, 
alle ansie e allo stress della città, ecco che nell’immaginario collettivo 
balena la visione dell’antica casa sul lago, dall’aspetto familiare, 
isolata da tutto ma circondata dal verde rigoglioso e dagli affetti di 
chi la gestisce. Aprendo gli occhi, potreste trovarvi Ai Cadelach, ai 
piedi delle Prealpi venete: hotel, ristorante e Spa, custoditi all’interno 
di una suggestiva struttura in pietra che sembra uscita da antiche 
pagine di fiabe illustrate. 
Ogni dettaglio, qui, è curato per farvi sentire a vostro agio, con tante 
piccole attenzioni ai vostri desideri inespressi. 

Sensazioni e sapori
L’atmosfera è di quelle che rigenerano lo spirito e mettono in sintonia 
con l’universo. Dalle finestre delle camere, è possibile ammirare la  
magnifica piscina, incorniciata dagli alberi, che lambisce il ristorante 
all’aperto La Baracheta, dove saggiare prelibatezze dal gusto cam-
pestre. Da ottobre ad aprile, invece, è aperto il ristorante Magnader, 
dove gustare i piatti di una cucina che rispetta le tradizioni, in un 
ambiente elegante e accogliente, fatto di legno e pietra. 

Relax e benessere
Ai Cadelach avrete a disposizione una nuovissima Spa dal sapore 
antico, per la cura del corpo e dell’anima. I trattamenti del percorso 
benessere sono improntati alle tecniche orientali e adottano prodotti 

Something More

Ai Cadelach
 
Ai Cadelach, in the Alpine foothills of Veneto, is at the same time hotel, restaurant 
and spa within an evocative stone building that appears to be straight out of an old, 
illustrated fairy-tale book. The atmosphere is one of those that regenerates the spirit 
and puts you at one with the universe. The spa has a design that is historical in taste, 
despite being brand new. The treatments in the wellness programme are stamped with 
oriental techniques and use natural products. They range from Kobido, a Japanese face 
treatment, to the brand new Phytomassopodia, the patented method for the wellbeing 
of the feet and the person. 

naturali. Spaziano dal Kobido, trattamento giapponese per il viso, al la 
nuovissima Phytomassopodia,  il metodo brevettato per il benessere 
dei piedi e della persona. 
La Dott.ssa Giorgia Grava sarà a disposizione per impostarvi un 
programma di educazione alimentare personalizzato. Poi diritti nelle 
mani accorte delle estetiste: l’unico impegno sarà sdraiarsi e farsi 
accompagnare nel proprio sogno. 


