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U N  S O G G I O R N O  A …

PERDERSI NELL’IMMENSITÀ 
DELLA NATURA,

CON I TRATTAMENTI REALI 
DEL ROYALP HOTEL & SPA 

A VILLARS-SUR-OLLON, 
NELLA SVIZZERA FRANCESE.

Elena Elli

E BENESSERE 
IN QUOTA

Charme
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M
ontagne a 360˚ gradi che come diamanti incendiano di 

magie la neve intorno al laghetto di Chavonne. Le fate 

dell’inverno, con il loro mantello di coltri bianche, rive-

stono spesso il lago di Ginevra, ma sulla sommità delle vette del 

Diablerets, splende sempre un sole invidiabile. Proprio lì, l’architetto 

Mario Botta ha appoggiato un parallelepipedo di bravura ingegneri-

stica, costruendo il suo Glasier a 3000 metri di quota, con ristorante 

sospeso nell’immenso delle Alpi, vicino alle piste di sci più esclusive 

e all’Alpine Coaster, la pista per slitte più alta del mondo. Quando 

arriva la sera e ogni chalet si contorna di un filo luminoso, che lo 

memorizza sulla montagna, a scelta, potete soggiornare nel paese-

presepe di Diablerets, nel silenzio del mondo, oppure con gli sci 

potete raggiungere direttamente, grazie a una pista spettacolare (o 

con un comodo trenino), l’ingresso del nuovissimo e lussuoso alber-

go che è stato completato per il Natale 2008: lo chalet RoyAlp Hôtel 

& Spa. Sono stati impiegati due anni per trasformare questo terreno 

montano, a ridosso del bosco, in un esclusivo chalet, dalla forma 

articolata e complessa, con vista sull’eterno.

Lo chalet superlativo
Le nuance calde e accoglienti sono state curate e selezionate dall’ar-

chitetto d’interni Mirella Perrier Papiri, una raffinata signora francese 

con lo studio a Roma, specializzata nella scelta dei colori degli am-

bienti e degli accessori legati all’ospitalità e all’hotellerie.

Orsi grizzly scolpiti nel legno campeggiano l’ingresso, e si ritrovano 

anche intorno ai camini degli spazi comuni. Si vede subito l’impronta 

calda, da padrona di casa, nell’oggettistica selezionata, come i vec-

chi sci dell’ottocento e i pattini di legno che decorano l’ampia hall, 

le slitte usate anche per arricchire la scenografia del ricco buffet, le 

particolari abatjour dal paralume di pelliccia. La hall accogliente e 

dai toni chiarissimi, con lesene di larice a incorniciarne la doppia 

altezza, è il fulcro compositivo degli ambienti comuni. Tra il parquet 

chiaro e grezzo della pavimentazione, spiccano tappeti di pietra gri-

gia, posata a tagli quadrati e nello spazio si liberano originali lampa-

dari ramati dalle corna di alci. Camini che sembrano essere scolpiti 

nel tempo della memoria, tende impreziosite da ricami di teste di 

cervi, lepri di bronzo che troneggiano in libertà nelle nicchie di legno, 

tavolini rivestiti di morbidi tessuti, chaise longue e poltroncine dai 

pellami ricercati, sedie con intrecci di corni, boiserie di abete grezzo 

dai dettagli accurati: tutto suggerisce un ambiente di tranquillità nel 

quale riposare le proprie ansie, scaricare le tensioni e sentirsi a casa. 

Tra i lussi dei taffettà degli arredi, tra gli stambecchi che persona-

lizzano le applique, tra le mucche e le galline dei decori nelle sale 

della ristorazione, i languori della fame si possono placare nei tre 

ristoranti a disposizione. Oltre alla brasserie Le Rochegrise, la scelta 

spazia dall’alta cucina, con le zuppette d’aragosta calda e concassé 

di pomodoro, le millefoglie di verdure e i dolci tirabaci del Jardin des 

Alpes, alla cucina personalizzata sulle specialità locali (rösti, fondue 

e croüte au fromage) da gustarsi nel suggestivo Grizzly. Finito il giro-

tondo del palato potete isolarvi dal mondo nelle accoglienti suite do-

ve, tra i preziosi ricami degli asciugamani, tra le vasche angolari e le 

zone doccia rivestite di pietra, tra le lenzuola sensuali e la ricercatez-

za degli accostamenti dei corredi, tra le alte cornici che avvolgono i 
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perimetri degli ambienti e tra le cabine armadio che potete chiudere 

a chiave, saranno esauditi tutti i vostri desideri. Così, circondati dalla 

vegetazione lussureggiante di questi monti straordinari, d’estate co-

me d’inverno, vi renderete conto che qui la coltivazione più diffusa, 

dopo i vini Blanc Fumé e Rubis Noir, è quella del piacere.

La Spa con i cosmetici svizzeri
Dalla reception della zona estetica si accede alle cabine per i tratta-

menti e alla palestra oppure si può percorrere l’ampio vestibolo per 

arrivare alla zona della piscina rettangolare incorniciata da un con-

fortevole camino in pietra a spacco coronato dall’architrave sbozza-

ta nel legno. L’atmosfera coinvolge emotivamente, con i suoi bilan-

ciamenti di colore, le luci soffuse e riposanti, i toni eleganti, i lettini 

dalla linea contemporanea e confortevole. Protette da pareti in abete 

tinto di bruno a tutt’altezza, che contrastano piacevolmente con il 

camino sempre acceso, ci rendiamo conto che l’unico rumore è il 

gorgoglio dell’acqua dell’idromassaggio. Per il resto, silenzio imma-

colato. Pietre color sabbia rifiniscono la pavimentazione e il perime-

tro dell’idromassaggio, ogni elemento sembra essere sempre stato 

prima ancora nel nostro immaginario e poi finalmente qui realizzato: 

è tutto esattamente come lo vorremmo. La sala relax e la piscina so-

no d’inverno direttamente aperte sulla neve e d’estate sulla terrazza 

e sul prato fiorito. E mentre i vostri figli sono blindati negli esclusivi 

collegi di Beausoleil e di Aiglon, insieme ai figli delle più blasonate 

famiglie del mondo, voi allungate le vostre gambe da cerbiatta sui 

lettini comodissimi lettini da massaggi. 

In una camera dalle luci appena accennate, vengono stimolati i 

centri della salute, del benessere e del piacere con un massaggio, 

Chalet RoyAlp Hôtel & Spa - I Fornitori 

Progetto architettonico: Studio Papiri – Roma
Progetto edilizio: Brönnimann & Gottreux Architectes
Architetto d’Interni e selezione accessori e oggettistica: Mirella 
Perrier Papiri, Roma
Appliques: Zonca
Arredi: Smania
Ascensori: Schindler 
Boiserie nelle camere: Grande Arredo
Boiserie nelle parti comuni: Wider
Lampade: Eurolampart 
Lenzuola nelle camere: Quagliotti
Sanitari bagni: Duravit
Sedie: BiIliani
Sofà e divani: Stylarte
Tappezzerie nelle camere: Micheli, Poggio Mirteto
Telefoni nelle camere: Siemens
Televisori nelle camere: Sharp
Tessuti:  Rubelli, Luciano Marcato, Baumann, Sur Canapè, 
Decortex, Home Collection 
Moquette: C.H.I. Italia
Tappeti: Nourison

Fornitori della Spa e della palestra:

Linea cosmetica di prodotti cellulari: Cellcosmet, Switzerland
Linea cosmetica: Aiomyth
Docce della zona piscina: Hansgrohe
Attrezzature per la palestra: Nautilus
Vogatore: Concept 2
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The warm and welcoming nuances of the RoyAlp Hôtel & Spa were 
honed and selected by interiors architect Mirella Perrier Papiri, a refined 
French lady with a studio in Rome who specialises in choosing the col-
ours for hotel ambiences and accessories.
Grizzly bears carved in wood dominate the entrance, and reappear 
around the fireplaces of the common areas. The warm stamp of a land-
lady can be seen immediately in the ornaments chosen, such as the old 
nineteenth-century skis and the wooden skates which adorn the large 
hallway, the sledges used to enrich the scenery of the rich buffet, the 
peculiar lamps with fur shades. The furnishing of the spa is also unusual, 
with its balance of colours, suffused and restful lighting, elegant tones 
and modern and comfortable beds. The flooring and the perimeter of 
the hyromassage are finished with sand-coloured stones. The relaxation 
room and the swimming pool are open to the snows in winter and the 
flowery meadow and patio in summer. Not to be missed is the pleasure 
of the colourtherapy showers in the hammam zone: from Cold Mist to 
Tropical Rain, where an enchanting sensation of warmth is sprayed from 
above in imitation of real rain. The six powerful side nozzles massage 
and tonify with lateral cryotherapy. But the most complex shower is the 
Siberian Night: it begins with the six adjustable lateral jets, literally ice-
cold, which produce a frost of pleasure on the skin, followed by a warm, 
lilac-scented drizzle accompanied by the song of flocks of birds; it con-
cludes with a lightning finish and the surprise and the thermal change 
leave you with the sensation that you are invincible.

High altitude charm 
and well-being

G E TAWAY  T O . . .

ENGLISH TEXT

particolarmente indicato per il dopo sci e l’attività sportiva in generale: 

l’olio caldo viene frizionato con perizia e vigore sulle carni, ma saranno 

le ossa, le articolazioni e i muscoli, a ringraziare. L’esperienza estatica 

dei prodotti e della professionalità prosegue anche nei trattamenti del 

viso, che come per quelli del corpo sono affidati ai cosmetici cellula-

ri, la nuova frontiera della scienza d’oltralpe. Mentre i vostri figli sono 

nell’esclusiva e raffinata sala giochi dell’albergo, intanto che il vostro 

compagno si diletta nella sala da biliardo, o nel vicino campo da golf a 

diciotto buche, e la vostra amica è andata a sciogliersi le caviglie sugli 

sci, voi siete in una sauna che si accalora di oli essenziali nel silenzio 

più totale, avvolte nella cromia di piccolissimi led che cambiano colo-

re, in un pulsare lento e alternato di terapeutici toni di giallo, blu, bian-

co, rosso e verde. E ancora, mentre i vostri figli sono in un’escursione 

guidata, voi riportate alla normalità la temperatura corporea - esaltata 

dal calore del bagno turco - con generose applicazioni di ghiaccio 

tritato, caduto dall’alto in un lavello di vetro, illuminato in modo sugge-

stivo con quattro led dai raggi siderali. 

Da provare, l’allenamento nella palestra pavimentata in teak e at-

trezzata con le più varie e complete apparecchiature professionali. 

Intanto che i vostri legamenti si commuovono a roteare fluidamente 

su una elliptical che non emette il minimo rumore o il minimo brusco 

funzionamento, avvolte da scure pareti in rovere tinto, alternato a 

strisce di specchi orizzontali, moltiplicate visivamente la vostra toni-

cità nei rimandi delle grandi superfici riflettenti, mentre provate tutti i 

gradi delle difficoltà sportive. 

Potete poi completare il piacere con le docce cromoterapiche della 

zona dell’hammam: dalla Cold Mist, alla Tropical Rain, dove un’incan-

tevole sensazione di tepore è spruzzata dall’alto sotto forma di vera 

pioggia, e gocce diseguali s’infrangeranno in ordine sparso come 

lacrime sulla pelle, mentre cinguettii festosi sembrano annunciare la 

primavera della vostra giovinezza. La Side Nozzles vi massaggerà 

e tonificherà con una crioterapia laterale di ben sei potenti erogatori 

di gelo. La doccia più complessa è però la Siberian Night: inizia con 

i sei getti laterali orientabili, letteralmente ghiacciati, che producono 

sulla pelle una brina di piacere, seguita da una rada pioggia tiepida 

e profumata di lillà e dal canto di stormi di uccelli; si finisce con un 

lampo sospeso e la sorpresa e il cambiamento termico lasciano la 

sensazione di essere diventati invincibili. E pronti per andare a sciare 

o per tornare alla città. 
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